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 ضیص ؾایع پُْٕرٌٕ
 ظ څېړَې يؼأَيد
 څېړَیؿ ژٔؼَال -ظ ضیص ؾایع پُْٕرٌٕ ػهًي

 اړَٔعػهٕيٕ  ظ ټٕنُيؿٔ
 ظ نیکُې لاؼښٕظ ػهًي يمانٕأ سازٕي  کراترَٕيظ

چې ظنرّ ظ ظٔاړٔ ډٔنَٕٕ ظ نیکُې پـّ يٕضـّ   ، ٔېطم ضٕې ظي سازٕي أ  کراترَٕيپّ ظ تڼې نّ يطې پّ ټٕنّ کې څېړَيؿې يمانې 
 ږي.کې یا ؼًُْٕظ ٔړاَعېلاؼښٕظ 

 ظ کراترَٕي يمانې نيکُې لاؼښٕظ -۲
سـؽِ کېـږي،   يف نـّ يـٕاظٔ أ سـؽچيُٕ پؽتُسـ  ذـؽ      کراترَٕي څېړَّ نّ ْغّ څېړَې څطّ ػثاؼخ ظِ، چې ظ کرـاترٌٕ أ اؼض ـ 

کرٕ پّ کراترٌٕ کې تأؼي أ يؼرًع کراتَّٕ، ژتاړې، ػهًي يدهـې،  څېړَٔکی ظ يٕضٕع ظ اَرطاب ٔؼٔسرّ اړَٔعې يٕضٕع ذّ پّ 
 أ ظ کراترٌٕ اړَٔع َٕؼ يٕاظ پهټي أ يٕاظ ؼاټٕنٕي، څٕ پّ َٕښد أ اترکاؼ أ يا ظ َٕؼٔ څېړَٕ پّ ذاييع ضپهّ څېړَّ تطپړِ کړي.

 ظ کراترَٕي يمانې خٕړښد
 ظی: أ لاؾيي کې ظ لاَعې ػُاصؽٔ ضرٌٕ اړيٍ پّ کراترَٕي يمانّ

 ( ٌظ يمانې ػُٕاTitle ) 
 ( ظ نیکٕال َٕو Author Name )  ٔا( ّظ نیکٕال پر Author Address ) 
  ظ يمانې  ( نُډیؿAbstract ) 
 (کهیعي کهًې Keywords ) 
 ِپیژَعګهٕيسؽیؿ / ( Introduction ) 
  يٕضې )ظ يمانې(Objectives 

 ړَلاؼِ أ کاؼذٕکي ک (Methods & Materials ) 
  ّظ يمانې اصهي يرٍ يا يُځپاَګ(Text Body ) 
  ( ّپايهResult) 
  ( َّٔٔړاَعیؿRecommendations) 
 (  نُډیؿAbstract) 
 ( َّٕاضځهیکReferences ) 
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 ظ ػًهي یا سازٕي يمانې نیکُې لاؼښٕظ -۱
  سازٕي څېړَّ نّ ْغّ څېړَې څطّ ػثاؼخ ظِ، چې پّ سازّ کې ظ سؽٔې، يطاْعې، يؽکې، پٕښرُهيکَٕٕ نّ لاؼې

 سازٕي يمانې خٕړښد پّ لاَعې ډٔل ظی.سؽذّ ؼسېږي أ ظ 

 يمانې خٕړښد سازٕيظ 
 پّ سازٕي يمانّ کې ظ لاَعې ػُاصؽٔ ضرٌٕ اړيٍ ظي:

  ( ٌظ يمانې ػُٕاTitle ) 
  ( ظ نیکٕال َٕوAuthor Name ) 
  ( ّظ نیکٕال پرAuthor Address ) 
   ( ظ يمانې نُډیؿAbstract ) 
  (کهیعي کهًېKeywords ) 
  ( سؽیؿِ/ پیژَعګهٕيIntroduction ) 
  يٕضې )ظ يمانې(Objectives 

  کړَلاؼِ أ کاؼذٕکي (Methods & Materials ) 
   ّظ يمانې اصهي يرٍ يا يُځپاَګ(Text Body ) 
  ( ّپايهResultِنيکُې ذګلاؼ ) 

  ّظ يُالط(Discussion) ِنيکُې ذګلاؼ 

 ( َریدّ ګیؽيConclusion ) 
 ( َّٔٔړاَعیؿRecommendations ) 
 ( يُُهیکAcknowledgment ) 
 ( َّٕاضځهیکReferences  ) 

 څېړَې ظ ػُاصؽٔ ذطؽیر أ ظ نيکُې ذګلاؼِ يېأ سازٕي ظ کراترَٕي 

 (Title)  ػُٕاٌظ يمانې  -۲
ظ يمانې يٕضٕع تّ َٕې أ ظ ٔضد ظ غٕښرُٕ يطاتك ٔي، نّ ظې ٔړاَعې تّ پّ َـٕؼٔ َړيٕانـٕ أ ظاضهـي ژٔؼَـانَٕٕ أ يدهـٕ      

ظ ػهًي يمانې ػُٕاٌ تايع پّ تطپړِ ذٕګّ يؼُا نؽَٔکی أ ظ يرٍ سؽِ يطاتمد ٔنؽي أ ظ پاڼې پّ يـُ  کـې   , ضٕېکې َّ ٔې ضپؽِ 
 ؾياذېږيَّ ( ۲۱ضًېؽ تّ يې نّ )  كهًٕٔي أ ظ  (Bold    ( )۲۰ٔنيکم ضي، ظ ػُٕاٌ فَٕ  تّ يې)

 ظ څېړَٔکي/څېړَٔکٕ پېژَعَّ -۱
أ ايًېم پرّ ظې ظ پاڼې سـؽ ښـي اړش    ، پُْٕرٌٕ، پُْٕځی، څاَګّؼذثّ، تطپړ َٕو، ذطهص ػهًيظ يمانې نيکَٕکي/ نيکَٕکٕ 

( ۲۲ظ نيک اَعاؾِ تـّ يـې )   أ .أ ٔؼسؽِ يرصم ظې ظ نیکٕال اظؼـ )پُْٕرٌٕ، پُْٕځی أ څاَګّ( ْى ٔنیکم ضي ذّ ٔنيکم ضي
 ٔي.

 ظ نيکُې ذګلاؼِ يې
يؤسسې َٕو ؼاځي چې نیکٕال یا نیکٕالاٌ پّ ْغې کې پّ کاؼ  ېپّ لاَعې کؽښّ کې، ظ ْغظ َٕو ظ نیکَٕکي یا نیکَٕکٕ 

أ ْغٕی ټٕل پّ یِٕ پُْٕرٌٕ یا يؤسسّ پٕؼې  ٕې ٔئاسطّ ذؽسؽِ ض تٕضد ظي. کّ چېؽې یِٕ څیړَّ ظ ظٔٔ یا څٕ کسإَ پّ
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پٕؼې  َٕٕساؾياَ ېلاتېهٕت ضٕ کّ ْؽ یٕ نّ نیکَٕکٕ پّ ؛ذړأ ٔنؽي، ظ يؤسسې َٕو یٕ ځم أ تیا ٔؼپسې ظ نیکَٕکي َٕو غکؽ کېږي
ظ اړَٔع ساؾياٌ َٕو ٔنیکم ضي. ظ نیکٕالإَ ظ َٕيَٕٕ ظ نیکهٕ ذؽذیة ظاسې  يرصمذړأ ٔنؽي، تایع ظ ْؽ یِٕ ظ َٕو پّ نیکهٕ پسې 

 ړَیؿ کاؼ کې ظ ګډٌٔ کٕنٕ پّ ذُاسة یٕ پّ تم پسې تایع ٔنیکم ضي. ېظی چې پّ څ

 (Abstract) نُډيؿ ظ يمانې  -۳
( ٔي،  ظ نُـډيؿ ػُـٕاٌ   ۴/۲( پٕؼې ٔي، ظ نيکٕ ذـؽيُ  فاصـهّ ظې يـٕ )   ۱۱۴ -۱۴۴نُډيؿ ظ کهًٕ ضًېؽ ظې نّ )پّ يهي ژتّ ظ 

 ( ٔي.Bold    (  )۲۱فَٕ  ظې )

 ظ نُډيؿ نيکُې ذګلاؼِ
ظ څېړَې يًٓې يٕضٕػګاَې، چې ظ څېړَٔکي ظ ذطؽير أ ظ يِٕ پاؼاګؽاف تّ تڼّ پّ يهي ژتّ ظ څېړَې پّ نُډيؿ کې 

پّ څېړَّ کې ظ ټٕنې څېړَې نُډيؿ اړيٍ  نيکم کېږي.تّ ظ ْغّ اصهي اَعَٕٔ ذّ اضاؼِ ضٕې ٔي، پّ ياضي کهًٕ ٔضازد پؽذّ 
ظی؛ ځکّ چې ظ ًْعې نُډيؿ ظ يطانؼې پؽ اساـ ظ ټٕنې څېړَې غٕؼِ ٔانی څؽګُعېږي أ نٕسرَٕکي ظې ذّ اړ کٕي، چې ياظِ 

 ظ یاظَٔې ٔړ ظِ چې ظ نُډیؿ يرٍ ظ ټٕنې يمانې ظ تطپړ کېعٔ څطّ ٔؼٔسرّ چًرٕ کېږي. څېړَّ ذؽ پايّ ٔنٕني.

 (Key words) کهيعي کهًې -۰
 .ظ يمانې ظ نُډيؿ پّ ٔؼٔسرۍ کؽښّ کې ظ کهيعي کهًٕ ؼأړل اړيٍ ظي

 ظ نيکُې ذګلاؼِ(Key words) ظ کهيعي کهًٕ 
 يؼياؼَٕٔ نيکم کېږي:نّ نُډيؿ ٔؼٔسرّ پّ لاَعې (Key words) کهيعي کهًې 

 کهيعي کهًې تّ ظ څېړَې يسرٕا سؽِ َږظې اړيکې نؽي.  -۲
 پّ کهيعي کهًٕ کې تّ يُهي أ يؼياؼي اصطلازاخ کاؼٔل کېږي.   -۱
 ( پٕؼې ٔي. ۳ -۱ظ کهيعي کهًٕ ضًېؽِ تّ ) -۳
 کهيعي کهًې تّ ظ انفثا ذٕؼٔ پّ ذؽذية نيکم کېږي -۰

 (Introduction) ظ يمانې سؽيؿِ  -۱
سؽيؿِ ظ څېړَې اساسي أ اړيُّ تؽضّ ظِ، ډېؽی نٕسرَٕکي پّ سؽيؿِ کې ظ څېړَې اًْيد أ غٕؼِ ٔانـی نټـٕي؛ ځکـّ چـې     

 څېړَٔکی پّ سؽيؿِ کې ظ يٕضٕع پؽ اؼؾښد أ اًْيد ضثؽې کٕي.

 نيکُې ذګلاؼِ( Introduction)ظ سؽيؿې
 پّ سؽيؿِ کې ظ لاَعې ػُاصؽٔ ضرٌٕ اړيٍ ظی:

ا﵀ انؽزًٍ انؽزيى أ ْى ظ ا﵀ ذؼانی پّ زًع أ ثُا سؽِ پيم ضي؛ ضٕ پـّ ضطثـّ کـې ظې ظاسـې انفـا       سؽيؿِ تّ پّ تسى  -أ
 ٔکاؼٔل ضي، چې ظ څېړَې يٕضٕع ذّ پکې اضاؼِ ضٕې ٔي.

 نّ ضطثې ٔؼٔسرّ ظ څېړَې ظ اړذيا أ ظ يٕضٕع ٔضازد ٔؼٔسرّ ظې لاَعې ػُأيٍ ٔڅېړل ضي: -ب
 ِاضرياؼي(څېړَيؿِ سرَٕؿ( 
 لاؾيي(يٕضې)اصهي، فؽػي( ظ څېړَې( 

 ُّاضرياؼي(پطٕاَيٕ نيکُٕ ذّ کر( 
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 لاؾيي(ظ څېړَې اًْيد( 

 لاؾيي(ِؼظ څېړَې يٕاظ أ ذګلا( 

 Objectives))يٕضې ظ يمانې څېړَې  -۲
اْعاف يا يٕضې نّ ْغّ څّ ػثاؼخ ظي، چې څېړَٔکی تايع ظ څېړَې پّ أږظٔ کې ځاٌ ٔؼ ٔؼسٕي، ْغّ کّ کهي اْـعاف  

 فؽػي.ٔي أ کّ 

 پّ يمانّ کې ظ يٕضې نيکُې ذګلاؼِ
 ( ذّ تطپړِ پايهؽَّ ٔضي، يؼُې:SMARTظ څېړَٕ پّ يٕضٕ کې تايع )

۲- Specific.يٕضې تايع يططصې ٔي : 

۱- Measurable.يٕضې تايع ظ اَعاؾِ ګېؽۍ ٔړ ٔي : 

 ۳- Achievable.يٕضې تايع ظ لاـ ؼسي ٔړ ٔي : 
۰- Realistic ٔلاړې أ ؼېښريُي ٔي.: يٕضې تايع پّ ٔالؼيد 
۱- Time able.پّ يٕضٕ کې تايع ٔضد پّ پاو کې َيٕل ضٕی ٔي : 

 فؽػي يٕضې. -۱اساسي يٕضې. -۲پّ ټٕنّ کې يٕضې پّ ظِٔ ډٔنّ ظي: 
 اساسي يٕضې -۲
پّ څېړَّ کې کهي يٕضې څېړَٔکي پّ يِٕ ظاسې خًهّ کې ؼاَغاړي، چې پّ څؽګُعٔ انفـاوٕ پـّ نُـډِ ذٕګـّ ظ نٕسـرَٕکٕ       

 نپاؼِ ظ فٓى أ اظؼاک ٔړ ٔي.
 فؽػي يٕضې -۱

ظ څېړَې ظ کهي يٕضٕ ظ ٔېص أ ياذٕاني پؽاساـ کٕچُۍ أ خؿيي يٕضې پّ لاـ ؼاځي، نـّ ًْـعې ايهـّ خؿيـي يـٕضې      
 و پؽګاو ظ ؼسېعٔ لاؼِ ظِ.کهي يٕضٕ ذّ ګا

  ظ يمانې ظ څېړَې اًْيد أ ظ نيکُې ذګلاؼِ يې -۳
پّ ْؽِ څېړَّ کې ظ څېړَې اًْید أ اړذيا پّ ګٕذّ کٕل اړيٍ ګاو ظی، چې پّ ټٕنّ کې تايع ظ څېړَې پّ اًْيد نيکُّ کـې  

 لاَعې پٕښرُې ځٕاب ضي:
 ظ ياظې يٕضٕع څېړَې ذّ ْٔڅٕنې؟   پّ ذؽسؽِ ضٕيٕ څېړَٕ کې څّ َېًګړذيا ِٔ، چې ذّ يې ْى -۲
 ظ څېړَې پّ اًْيد کې تايع څؽګُعِ ضي، چې ٔنې ؾيا څېړَّ يًّٓ ظِ؟ -۱
 پّ ټٕنُّ کې کٕو ډٔل أ څّ ډٔل نٕسرَٕکٕ سؽِ يؽسرّ کٕلای ضي؟ -۳
 ظ څېړَې ظ تطپړٔنٕ ٔؼٔسرّ تّ پّ ټٕنُّ کې څّ ډٔل يثثد ذغييؽاخ ؼأني؟ -۰

کېعای ضي ظ څېړَېؿې يٕضٕع پّ ذړأ ؾياذې څېړَې ضرٌٕ ٔنـؽي؛ ضـٕ ضـَٕې ظِ، چـې ذؽسـؽِ ضـٕې څېړَـې تـّ يٕضـًېؽ          
َېًګړذيأې ْى نؽې؛ َٕ ظ ضپهې څېړَېؿې يٕضٕع ظ غٕؼِ کٕنٕ پّ پاؼ ظې نٕسرَٕکٕ ذّ اًْيد خٕخ أ څؽګُع کړي أ ظا ظې 

اړذيا ِٔ أ پّ ټٕنُّ کې نّ کٕو ډٔل کسإَ سؽِ يؽسـرّ کـٕلای ضـي أ    پّ اثثاخ ٔؼسٕي، چې ؾيا څېړَې ذّ پّ ټٕنُّ کې څٕيؽِ 
 ْى پّ ټٕنُّ کې تّ ظا ډٔل يثثد ذغييؽاخ ْى ؼأني. 
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 ذٕکي کړَلاؼِ أکاؼظ يمانې څېړَې   -۴
ٌ څېړَٔکی تايع ظ ضپهې څېړَې أ نيکُې ؼٔش أ ذګلاؼِ څؽګُعِ کړي، څېړَٔکی تايع )ظ څېړَې يُٓح أ ذګلاؼِ( ذؽػُـٕا 

ًْـعا ډٔل   لاَعې ظ ضپهې څېړَې ډٔل څؽګُع کـړي، يؼُـې څېړَـّ يـې کرـاترَٕي ظِ، کـّ سـازٕي أ کـّ لاتؽاذـٕاؼي أ َـٕؼ...          
څېړَٔکي تايع نّ ْغّ يېرٕظ ياظَّٔ ٔکړي، کٕو چې ظ څېړَې پّ أږظٔ کې ذؽې ګټّ اضهي، يؼُـې: ظ څېړَـې يېرـٕظ يـې ذـاؼيطي      

علاني، کّ اسرمؽائي أ کّ اسرؽظاظي يېرٕظ أ َٕؼ... پّ ظې يؼُا چې څېړَٔکی تايع ظی، کّ ظ سؽٔې، ذدؽتٕي يېرٕظ ظی، کّ اسر
 ضپهٕ نٕسرَٕکٕ ذّ ضپم ػًٕيي أ ځاَګړې يُٓدَّٕ يا يېرٕظَّٔ ؼٔښاَّ کړي.

ًْعا ډٔل څېړَٔکی تايع څؽګُعِ کړي، چې څّ ډٔل يؼهٕياخ ؼاټٕنٕي، يؼُې ظ پٕښرُٕ پؽاساـ کّ ظ يؽکې أ کّ ظ يطـاْعې  
 ّ ګټّ اضهي أ ٔؼپسې نّ کٕو ډٔل.َٕؼٔ... پؽاساـ. أ ْى تايع ظا څؽګُعِ کړي، چې نٕيړی نّ کٕو ډٔل سؽچيُٕ څطأ 

ظ څېړَې پّ يُٓح أ ذګلاؼِ کې ظې ظ ْغّ ذفسيؽ ياظَّٔ ْى ٔکړي، چې ظ څېړَې پّ أږظٔ کې ظ لؽآَي آيرَٕٕ ذفسـيؽ أ ژتـاړِ   
 ذؽې کٕي.

 ( ٔي.Bold    ( ۲۱ؿې ضايم ػُٕإََٕ ظ فَٕ  اَعاؾِ ظې  ): ظ سؽيؿې ٔړاَعې أ ظ سؽيياظَّٔ

 ( Text Body)ظ يمانې اصهي يرٍ يا يُځپاَګّ  -۵
 ظ يمانې ظ يُځپاَګې ظ نيکُې پؽيٓال ظې لاَعې ټکي پّ پاو کې َٔيٕل ضي:

     ٔنيکٕاـل ذـّ   ظ يطانثٕ پّ نيکُّ کې ظې نّ اياَرعاؼۍ څطّ کاؼ ٔاضېسرم ضي، يؼُې ْؽ يطهة ظې ضپـم اصـهي ياضـػ ا
 يُسٕب ضي أ ظ ًْغّ ياضػ اړَٔع خهع أ صفسّ، تهکې ظ ياضػ نيکُې ټٕنې ځاَګړَې ظې ٔنيکم ضي.

     ظ لؽآٌ کؽيى آيرَٕٕ أ َثٕي زعيثٕ پّ نيکُّ أ ژتاړِ کې ظې ظليك أسي، ظ لؽآَي آيرَٕٕ پّ نيکُّ کې ظې پـّ زفـ
 کې َٔېٕل ضي. ﴾ ﴿َي آيرَّٕ ظې پّ ضُدؽي نيُعيٕ لؽآذکيّ َّ کېږي؛ تهکې نّ لؽآٌ کؽيى څطّ ظې ٔنيکم ضي أ 

        پّ َثٕي زعيثٕ کې ظې ْڅّ ٔضي، چې زعيث نٕيړی پّ صسيسيُٕ)صـسير انثطـاؼي، صـسير انًسـهى( کـې ٔنټـٕل
ضي، کّ پّ صسيسيُٕ کې پيعا َّ ضي؛ َٕ تيا ظې پّ َٕؼٔ سُُٕ)سٍُ ذؽيػي، سٍُ اتٕظأظ، سٍُ اتٍ ياخّ، سٍُ َسايي( کې ٔنټٕل 

 ْى ظې نّ صسيسيُٕ پؽذّ َٕؼ ازاظيث تطپړ ذطؽيح ضي.ضي أ 

    پّ يٕؼَۍ ژتّ کې ظې ظ تٓؽَيٕ کهًٕ نّ کاؼَٔې ډډِ ٔضي أ کّ ظ تٓؽَيٕ کهًٕ کاؼَّٔ اړيُّ ِٔ؛ َٕ پّ نيُـعيٕ کـې ظې
 ظ يٕؼَۍ ژتې يؼُا ْى ٔنيکم ضي.

 سرَٕؿې پـّ زـم کـې ظ يـٕضې      څېړَٔکي ظې ْڅّ ٔکړي، چې ػهًي يمانّ ؾياذّ أږظِ َّ کړي، کهّ چې ظ څېړَيؿې
 ( َّ ؾياذېږي.۲۴۴۴ -۱۴۴۴ظ ټٕنې يمانې ظ کهًٕ ضًېؽ تّ نّ )يؼهٕياخ ٔنيکم ضي تسُّ کٕي، نّ ًْعې ايهّ 

  يطانة ظې پّ ساظِ أ ؼٔاٌ َثؽ پّ سًّ تڼّ ٔنيکم ضي، ظ پښرٕ ژتې ياګاَې أ نيکُښې ظې پکې پّ تطپړِ ذٕګّ يؽاػاخ
 طاء ذّ تطپړِ پايهؽَّ ٔضي أ ْى ظې ټٕل ژتُي لٕاػع أ اظتياخ پّ َظؽ کې َٔيٕل ضي.، پّ څېړَّ کې ظې ايلاء أ اَضي

   ّ (، ٔي، ًْـعا  Bahj Zarٔي أ ظ ظؼي ژتـې فَٕـ  تـّ )    (Pashto Nazo)پّ پښرٕ ژتّ ظ يمانې اصهي يرٍ فَٕـ  تـ
ظ ػؽتـي يـرٍ ظ   ( ٔي، ۲۱ډٔل پّ يرٍ کې ظې ظ يٕې ژتې نپاؼِ نّ يِٕ فَٕ  څطّ ګټّ ٔاضېسرم ضي، چې ظ نيک اَعاؾِ تـّ يـې)  

 Times)( تٕنډ ٔي، ظ اَګهيسي يرٍ ظ نيک تڼّ ظې ۲۳( ٔي، چې ظ نيک اَعاؾِ تّ يې)Traditional Arabicنيک ډٔل ظې)

New Roman) ( ٔي۲۱ّ يې)ٔي، چې ظ نيک اَعاؾِ ت . 
 ( ّ۲۱ظ يرٍ پّ أږظٔ کې ظ ػُٕإََٕ فَٕ  ت )    Bold ّٔي. ۲۱( ٔي، ظ ػًٕيي نيکُې)يرٍ( فَٕ  ت 

 ( ساَرۍ ٔي.۲/ ۲۱ظ خًهٕ ذؽيُ  فاصهّ ظې ) 
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 ( ٕظ ْؽ پاؼاګؽاف پيم ظې نّ َٕي لايٍ يا کؽښې څطّ  ٔضي، نٕيړی کؽښّ يې تايع يindent يطکې لاړِ ضي أ يا )
 ( لاَعې َٕی پاؼاګؽاف پيم ضي.Enterپاؼاګؽاف څطّ يٕ اَټؽ)ظې نّ يطکې 

  پّ يمانّ کې تايع ذصٕيؽَّٔ، ګؽافَّٕ، خعٔنَّٕ أ ضکهَّٕ ؼٔښاَّ أ ضًېؽِ نؽَٔکې ٔي أ کّ نّ اَرؽَي  څطّ اضېسرم
 ضٕې ٔي؛ َٕ تايع ظ ساي  تطپړِ پرّ ٔنؽي.

 - ( کاؼٔل ضٕي يُاتغ ظې پّ يرٍ کې ظAPAذګلاؼې يطاتك ثث ) د ضي، أ ْى پّ پای کې ظې ظ يُاتؼٕ نيکهړ ظ انفثا
 ( يطاتك ذؽذية ضي.APA Styleذٕؼٔ پّ ذؽذية ظ )

 ظ يمانې يَٕعَې  -۲۴
( Conclusion( أ َريدـّ ګيـؽي )  discussion(، يُالطـّ ) Resultظ يُځپاَګې نّ تطپړذيا ٔؼٔسـرّ ظې ظ څېړَـې پايهـّ)   

 ٔي. ( تٕنډ۲۱ٔنيکم ضي أ ظ ػُٕإََٕ اَعاؾِ ظې )

 ( نيکُې ذګلاؼResultِپايهّ )  -أ
 څېړَٔکی ظې ظ څېړَې پّ پايهّ کې ظ ضپهٕ ذدؽتٕ ػًٕيي اَځٕؼ ٔړاَعې کړي.

ظ څېړَې پّ َرايدٕ کې تايع ظ څېړَې پٕښرُٕ أ فؽضياذٕ ذّ ځٕاب ٔٔيم ضي؛ پؽڅېړَٔکي لاؾو ظي، چـې پـّ َريدـٕ کـې ظ     
 کړي. فؽضياذٕ أ سرَٕؿٔ ظ ذطؽير نپاؼِ کافي ظلايم غکؽ

ظ څېړَې َرايح ظ څېړَې پّ أږظٔ کې ظ څېړَٔکي ظ يَٕعَٕ يٕ نُډيؿ ظی، نّ ًْعې ايهّ ظې پّ َرايدٕ کې نّ ؾياخ ذفصيم 
يغهمې کهًې أ خًهې تايع پّ پايهـّ کـې ځـای پؽځـای َـّ      أ ذطؽير پؽذّ پّ نُډٔ، څؽګُعٔ أ يفٕٓو نؽَٔکٕ انفاوٕ ٔنيکم ضي؛ 

 ضي.
 نّ تطپړنٕنٕ ٔؼٔسرّ نيکم کېږي.ظ څېړَې َرايح ظ اصهي يرٍ 

 ْؽِ َريدّ تايع ظ پاؼاګؽاف پّ تڼّ ٔنيکم ضي أ ْى تّ ضًېؽِ نؽَٔکې ٔي؛ ځکّ ْؽِ پايهّ يِٕ ځاَګړې لاسرّ ؼأړَّ ظِ.
 پّ پايهّ کې ظې ظاسې َٕې ټکي َّ نيکم کېږي، چې پّ يُځپاَګّ کې پؽې تسث َّ ٔي ضٕی.

 َّ نيکم کېږي، يؼُې ظ ظٔاړٔ ذؽيُ  تّ ذٕپيؽ ضرٌٕ نؽي. Abstractپّ پايهّ کې تّ ظ څېړَې نُډيؿ 

 نيکُې ذګلاؼِ (Discussion)ظ يُالطّ  -ب

ظ څېړَې ظ يُالطې پّ تؽضّ کې ظ يٕضٕع اړَٔع ذؽلاسّ ضـٕې پـايهې ذفسـيؽ أ ذؼثيؽېـږي، يَٕـعَې أ ظ يٕخـٕظِ ضـٕاْعٔ        
 ٕل کېږي:يُالطّ کېږي أ پّ ظې تؽضّ کې لاَعې ػًعِ ټکي ظ يُالطې لاَعې َي

 ظ څېړَې يٕضٕع ذّ پّ کرٕ پّ نُډ ډٔل ظ څېړَې اصهي َرايح غکؽ کېږي. -۲
 ظ څېړَې يٕضٕ ذّ پّ کرٕ ذؽلاسّ ضٕې پايهې پّ ظليك ډٔل ذفسيؽ أ ذؼثيؽېږي. -۱
 پّ ذېؽٔ ػهًي أ څېړَيؿٔ اثاؼٔ کې ظ ذؽلاسّ ضٕيٕ َرايدٕ أ يٕخٕظِ ضٕاْعٔ ذؽيُ  پؽذهُّ کېږي. -۳
څېړَيؿٔ اثاؼٔ کې ظ ذؽلاسّ ضٕيٕ پايهٕ أ ظ يٕخٕظِ يَٕعَٕ ذـؽيُ  څـّ ډٔل ذـٕپيؽ ضـرٌٕ نـؽي أ ظ ظٔاړٔ       پّ ػهًي أ -۰

 ذٕپيؽَٕٔ أ ٔؼذّ ٔانٕ ذؽيُ  يُطمي ذفسيؽ أ ذؼثيؽ کېږي.
ْـى يـې    ظ څېړَيؿ کاؼ ظ لٕخ أ کًؿٔؼذيا ټکٕ تيإَل، ظ څېړَې پّ أږظٔ کې يسعٔظيرَٕٕ، سرَٕؿٔ أ ذېؽٔذُٕ ياظَّٔ أ -۱

 ظ څېړَٕ پّ پايهٕ ظ يًکُّ اغېؿٔ ياظَّٔ.
 ظ څېړَې ظ ذؽلاسّ ضٕيٕ پايهٕ پّ َظؽ کې َيٕنٕ سؽِ ظ ؼاذهَٕکٕ څېړَٕ نپاؼِ ٔړاَعيؿَّٔ أ فؽضيې ٔړاَعې کٕل. -۲
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 ( نيکُې ذګلاؼConclusionَِريدّ ګيؽي ) -ج
َرايدٕ څطّ پّ ذؼثيؽ سؽذّ ؼسېږي أ پّ ظې تؽضـّ کـې ظ   َريدّ ګيؽي نّ څېړَې څطّ ظ ذؽلاسّ ضٕيٕ َرايدٕ پّ اسرُاظ أ نّ 

 څېړَيؿې سرَٕؿې نُډ ځٕاب نيکم کېږي.

سـؽِ اړيکـّ    أ َريدّ ګيـؽي  ظ څېړَې ٔړاَعيؿَّٔ تايع ظ څېړَې َرايدٕ، يُالطّ (: Recommendationsٔړاَعیؿَّٔ ) -۲۲
 ٔنؽي أ نّ ْغٕ يې تايع انٓاو اضيسری ٔي أ يؼًٕن﵁ا پّ ظٔٔ صٕؼذَٕٕ کې يطؽذ کېږي:

 څېړَيؿ ٔړاَعيؿَّٔ. -۱ذطثيمي ٔړاَعيؿَّٔ.  -۲

ړَٔکي سـؽِ  څطّ يُُّ کېږي چې ظ څېپّ ظغّ تؽضّ کې ظ ْغٕ اظاؼٔ یا اضطاصٕ  (:Acknowledgment)يُُهیک  - ۲۱
 عي.کې يؽسرې یا ًْکاؼۍ ذؽسؽِ کړېذؽڅ یې ظ ظ ظغې څېړَې پّ 

۲۳- Abstract 
( ٔي، ظ نيکٕ ذؽيُ  فاصهّ ۲۱ظې ) Size( ٔي، چې ظ نيک Times New Roman) ظې Fontپّ اَګيسي ژتّ ظ نُډيؿ 

 ) (Key Wordsٔؼٔسرّ ظې کهيعي کهًـې    Abstractظ   ( پٕؼې ٔي.۱۱۴ -۱۴۴ (  ٔي أ ظ کهًٕ ضًېؽ ظې نّ )۲. ۴ظې )
سـؽ ذـّ ظې ظ يمـانې نيکـَٕٔکي       Abstractظ   پـٕؼې ٔي. ( ۳ -۱ْى پّ اَګهيسي ژتّ ٔنيکم ضي، چې ظ کهًٕ ضًېؽ تّ يې نّ )

ٕاٌ ْـى پـّ   تطپړ َٕو، ػهًي ؼذثّ، پُْٕځی، څاَګّ، ګؽځُـعِ ضـًېؽِ، تؽښـُانيک، ظ ذمـؽي  ٔؼکـَٕٔکي تطـپړ َـٕو، ظ يمـانې ػُ ـ        
 اَګهيسي ژتّ ٔنيکم ضي.

 (References)يصاظؼ أيؽاخغ   -۲۰
نـږ ذؽنـږِ     أ ( ذؽذية ضي APA Styleظ يمانې پّ پای کې تّ ظ يُاتؼٕ فٓؽسد ظ انفثا ذٕؼٔ پّ ذؽذية ظ لايسې يطاتك پّ )

 ؼېفؽېُسَّٕ ٔکاؼٔل ضي.ې أ اصهي ضي أ ْڅّ ظې ٔضي چې َٕګټّ ٔاضېسرم يأضػَٕٔ څطّ  (۴)اذٕ نّ تایع 
 ظ لاؼښٕظ يصاظؼ أ يؽاخغ

 (. خعج: ظاؼانطؽٔق. ۱)ط.انعؼاساخ الاسلاييح کراتح انثسث انؼهًي ٔيصاظؼو(. ۲۵۴۲أتٕ سهيًاٌ، ػثعانْٕاب اتؽاْيى.) .1
 (. انکٕي : غؽاـ. ۲)ط. يمعياخ في ػهى يمالاخ انفؽقْـ .ق(. ۲۰۱۳.)يسًع تٍ ضهيفح تٍ ػهي، انرًيًي .2
 ػهًي ؼذثې ذأنيفي اثؽ(. ضٕسد: ؼزيًي ضپؽَعٔيّ ټٕنُّ. (. ظ ػهًي څېړَٕ ذګلاؼِ)ظ پُْٕٕال۲۰۴۱).ؼزيى ؾی، زساو انعيٍ .3
 (. انماْؽِ: يکرثح انُٓضح انًصؽيح.۲)ط.كيف ذكرة تسثا أٔ ؼسانحو(.۲۵۵۳أزًع.) ضهثي .4
 (.تيؽٔخ: ظاؼانًؼؽفح. ۲ْـ (.اصٕل کراتح انثسث انؼهًي ٔذسميك انًططٕطاخ.)ط.۲۰۱۰).انًؽػطهي، يٕسف .5
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ټاکم ضٕي ظ لاؼښٕظ نیکُې ظ يمانٕ سازٕي أ کراترَٕي ظ اړَٔع تؽضې ظ ػهٕيٕ ټٕنُيؿٔ ظ ژٔؼَال څېړَیؿ –پّ پٕؼذّ ډٔل ظ ضیص ؾایع پُْٕرٌٕ ظ ػهًي 
 پلأي نّ نٕؼي چًرٕ أ صسد نؽي. 
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